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1. Esta PROVA contém 60 questdes numeradas de 01 a 60. 7. Parao preenchimento do CARTAO-RESPOSTA, observe:

2. Confira se sua PRpVA conte_m a q_uant_ldade de questf?es Icor— a. Paracada questdo, preencher apenas uma resposta.
re’lca. Caso negat_lvo_, Ncor;umque imediatamente ao fiscal de b. Preencha totalmente o espaco compreendido no
sala para a substituicao da prova. retangulo correspondente a opg¢do escolhida para

3. Verifique, no CARTAO-RESPOSTA, se os seus dados estdo re- resposta. A marcagdo em mais de uma opgdo anula
gistrados corretamente. Ao encontrar alguma divergéncia, in- a questdo, mesmo que uma das respostas esteja
forme imediatamente ao fiscal de sala. correta.

7 AL . A Preenchimento correto.

4. Apds a conferéncia, assine seu home nos espacos proprios do — breenchimento incorreto.
CARTAO-RESPOSTA, sob a pena de DESCLASSIFICAGAO do °® Preenchimento incorreto.
candidato pelo ndo cumprimento destes.

5. Para as marcacdes do CARTAO-RESPOSTA utilize apenas ca- 8. O term}og d\isponl'vell pa'ra e‘sta prova é de 04 (quatro) horas,
neta esferografica (transparente), escrita normal, TINTA AZUL com inicio as 8h e término as 12h.

9. Vocé podera deixar o local de prova somente depois das 9h e
OU PRETA. ! e
podera levar sua PROVA apés as 10h.

6. Paracadauma das questdes objetivas sdo apresentadas 05 op- | 10. Vocé poderd ser eliminado da PROVA, a qualquer tempo, no
¢Oes, identificadas com as letras A, B, C,D e E. caso de
Apenas uma responde corretamente a questdo. a. ausentar-se da sala sem o0 acompanhamento do

fiscal;

b. ausentar-se do local de provas antes de decorrida 01
(uma) hora do inicio da PROVA;

c. ausentar-se da sala de provas levando CARTAO-
RESPOSTA da Prova Objetiva;

d. ser surpreendido durante a realizagdo da PROVA em
comunicagdo com outras pessoas ou utilizando-se de
livro ou qualquer material ndo permitido;
fazer uso de lapiseira.

f. fazer uso de qualquer tipo de aparelho eletronico
ou de comunicacdo (telefone celular, relégios, smar-
tphone, tablet, receptor, gravador ou outros equipa-
mentos similares), bem como protetores auriculares;

g. perturbar de qualquer modo a ordem dos trabalhos,
incorrendo em comportamento indevido;

h.  ndo cumprir com o disposto no edital do Exame.
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GENETICA HUMANA

De uma forma geral, as proteinas humanas séo produtos de diferentes genes. Muitas delas controlam o metabolismo
humano. Assim, a integridade da sequéncia dos genes é relevante também para 0 metabolismo. Diante do exposto,
genes podem ser definidos como

sequéncias que codificam RNA para a consequente sintese de proteinas, mas milhares de genes produzem
moléculas de RNA nao codificante que podem estar envolvidas em diversas funcdes.

sequéncias que codificam RNA para a consequente sintese de proteinas. Entretanto sdo raros 0s genes que
produzem moléculas de RNA propriamente dito.

sequéncias que codificam RNA para a consequente sintese de proteinas. Diferentes genes produzem moléculas de
RNA codificante, mas que nao podem estar envolvidas com a sintese de proteinas associadas com quaisquer genes.
ao contrario do que se imagina, genes sdo tradicionalmente definidos como sequéncias de RNA, exclusivamente,
gue codificam para proteinas.

genes codificam RNA e essa molécula é formada por 4 mondmeros: Adenina, Timina, Citosina e Guanina.

O genoma humano consiste em duas partes: um genoma nuclear complexo, com mais de 26 mil genes, e um genoma
mitocondrial bastante simples, com apenas 37 genes. Com relacdo ao genoma nuclear e ao mitocondrial, é
CORRETOQ afirmar:

O genoma nuclear fornece a menor parte da informacao genética essencial nos seres humanos.

O genoma nuclear é formado por 18 tipos diferentes de moléculas de DNA cromossémico (18 autossomos mais um
cromossomo X em mulheres, e um cromossomo Y adicional em homens).

As mitocondrias ndo possuem seu proprio genoma, 0 genoma nuclear da célula controla as fun¢gdes mitocondriais.
A maioria das proteinas mitocondriais é codificada por genes mitocondriais e € sintetizada nos ribossomos citoplas-
méticos antes de ser exportada para fora da mitocondria para uso da célula que a possui.

As mitocondrias possuem seu préprio genoma — um tipo tnico de DNA circular pequeno —, que codifica alguns dos
componentes necessarios para a sintese de proteinas nos ribossomos mitocondriais.

Em células de mamiferos, a auséncia de uma andlise genética tem dificultado a definicdo das origens de replicacdo
de DNA. Diferentes enzimas fazem parte desse processo e ndo sédo perfeitas em sua atividade, podendo errar.
Quando erram, surgem as variacfes genéticas que, se ndo reparadas, podem estar associadas com o desenvolvi-
mento processos patoldgicos. Assim, sobre replicacdo e reparo do DNA assinale a alternativa CORRETA.

O DNA humano é replicado em um dnico ponto de iniciagdo localizado no cromossomo 1.

O DNA humano é replicado em miltiplos pontos de iniciagdo ao longo de cada cromossomo. As origens de
replicacdo relatadas em humanos possuem, frequentemente, uma extensao de vérias quilobases, apresentando
sitios ORC.

As origens de replicagéo relatadas em humanos possuem, frequentemente, uma extenséo de trés pares de base,
0s cédons, e ndo apresentam sitios ORC.

No processo de replica¢éo, podem ocorrer erros. Embora a célula tenha mecanismos de reparo, estes ndo séo
suficientes, sendo a causa do céncer.

O mecanismo de reparo por excisdo de nucleotideos envolve uma Unica enzima e, mesmo assim, é suficiente para
realizar a excisdo de um Unico fosfato do nucleotideo a ser reparado.

Pacientes com ataxia-telangiectasia sdo deficientes na reparacéo de dano ao DNA, pois possuem um gene, localizado
na regido cromossOmica 11923, mutado. Essa doencga recessiva é causada por diferentes mutacdes no gene ATM,
sendo que a maioria dessas mutac¢6es gera um produto truncado deste gene. Diante do exposto, assinale a alternativa

CORRETA com relagéo a esse tema.

Uma possivel causa da origem dessas mutagdes sdo erros cometidos por uma enzima polimerase, no momento da
transcricdo deste gene. Dois exemplos de muta¢des causam truncamento do produto génico, levando a ganho de
funcédo, séo: dele¢des sem troca de fase e mutagdes ndo sinbnimas.

Uma possivel causa da origem dessas mutacdes séo erros cometidos pela enzima RNA Polimerase Il, no momento
da transcricdo deste gene. Dois exemplos de muta¢des causam truncamento do produto génico, levando a ganho
de funcao, sdo: mutacdes de sitio de splicing e dele¢des de todo o gene.
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Uma possivel causa da origem dessas mutag8es sdo erros cometidos pela enzima RNA Polimerase I, no momento
da replicacdo deste gene. Dois exemplos de muta¢cfes causam truncamento do produto génico, levando a perda de
funcédo, séo: delecdes sem troca de fase e delecBes de parte do gene.

Uma possivel causa da origem dessas mutacfes sdo erros cometidos, nesse gene, pela enzima DNA polimerase
no momento da replicacdo do DNA. Dois exemplos de mutacées causam truncamento do produto génico, levando
a perda de funcao, sao: mutacdes sem sentido e insercdes/delecdes com troca de fase.

Uma possivel causa da origem dessas mutacdes sdo erros cometidos pela enzima DNA polimerase, no momento
da transcrigdo deste gene. Dois exemplos de mutagBes causam truncamento do produto génico, levando a perda
de funcgéo, sédo: mutagbes ndo sindbnimas e mutagdes de sitio de splicing.

Os telébmeros sdo complexos DNA-proteina heterocromaticos especializados localizados nas extremidades dos cro-
mossomos eucarioticos lineares. Como nos centrdmeros, os nucleossomos ao redor dos quais o DNA telomérico é
enrolado possuem histonas modificadas que promovem a formacé&o da heterocromatina constitutiva. As telomerases
sdo enzimas relacionadas aos teldmeros. Diante desse tema, assinale a alternativa CORRETA.

Sequéncias de DNA telomérico sempre compostas por arranjos pequenos (até 3 pares de base).

Sequéncias de DNA telomérico sdo quase sempre compostas por arranjos moderadamente longos de grandes re-
peticdes em tandem que foram, em geral, pouco conservadas durante a evolucéo.

Em uma célula sem a enzima telomerase, as extremidades do DNA telomérico acabam nao sendo replicadas na
fase S do ciclo celular e seus teldmeros encurtam progressivamente. Assim, a diminuicdo do teldmero € um modo
de contagem de divis6es celulares, sendo relacionada com a senescéncia celular e o envelhecimento. Células can-
cerosas geram processos de replicagdo descontrolados por conseguirem ativar a telomerase.

A telomerase é uma enzima (ribonucleoproteina) cuja funcéo de exonuclease é criticamente dependente de uma
subunidade de RNA, TERC (componente de RNA da telomerase), e uma subunidade proteica, TERT (transcriptase
reversa da telomerase). A cada ano diferentes estudos com telomerases buscam entender melhor os mecanismos
associados com diferentes tipos de cancer.

A telomerase é uma enzima (ribonucleoproteina) cuja funcéo de polimerase é independente de uma subunidade de
RNA, TERC (componente de RNA da telomerase), e uma subunidade proteica, TERT (transcriptase reversa da
telomerase). A cada ano diferentes estudos com telomerases buscam entender melhor os mecanismos associados
com diferentes tipos de céancer.

Dois individuos (I1 e 12) conversando. |1 diz: “em humanos, genes codificadores de proteinas séo lidos e transcritos,
gerando molécula de RNA que sera processada de diferentes formas e, depois de ser levada aos ribossomos do
Reticulo Endoplasmatico Rugoso, por exemplo, dardo origem a diferentes proteinas que, apdés modificacdes
pos-traducionais e enderecamentos (complexo de Golgi), desempenhardo suas fungBes caracteristicas no
organismo.” 12 ouve e responde CORRETAMENTE ao I1:

“Sim! Além disso, em humanos, o RNA mensageiro sofre um Unico processamento, o splicing. Neste processo,
sequéncias codificadoras sao retiradas do RNA mensageiro primario originando o secundario.”

“Sim! Além disso, em humanos, o capeamento do RNA ¢é a unica modificagédo dos pré-mRNAs de organismos pro-
cariotos como noés.”

“Sim! Além disso, em humanos, 0 RNA mensageiro nao é capeado nem poliadenilado.”

“Nao! Genes humanos nao sdo transcritos como vocé mencionou. Eles séo traduzidos diretamente, gerando uma
proteina de interesse ao organismo.”

“Sim! Além disso, em humanos, o RNA mensageiro que esté surgindo do processo de transcricao ira ser processado
de diferentes formas. Ex.: pode receber capeamento na porgédo 5’, uma poliadenilacdo na extremidade 3’, além de
ter os introns retirados via splicing se tudo ocorrer normalmente. Problemas nessas etapas e mecanismos molecu-
lares podem estar associadas com o desenvolvimento de diferentes patologias.”
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Dois individuos (11 e 12) conversando. |11 diz: “A sequéncia de nucleotideos de um gene, por intermédio do RNA
mensageiro (MRNA), é traduzida na sequéncia de aminoacidos de uma proteina, aplicando-se as regras conhecidas
como caédigo genético (Figura 1). A sequéncia de nucleotideos em uma molécula de mRNA é lida em grupos conse-
cutivos de trés.” 12 ouve e responde CORRETAMENTE ao 11:

Figura 1: Tabela de c6dons e seus respectivos aminoacidos encontrados em humanos.

Second letter

U c A G
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Image credit: "The genetic code," by OpenStax College, Biology (CC BY
3.0)

“Sim! E digo mais: em humanos, uma sequéncia de nucleotideos como 5-AUG-AGC-UGA-3’ é responsavel por
gerar, apds traducéo, uma sequéncia peptidica contendo 2 residuos de aminoacidos apenas: Metionina (M) e Serina
(S).

“Sim! Além disso, em humanos, existem 4 cdédons que destaco para vocé. O de inicio (AUG) que codifica para o
aminoacido metionina e os de parada: UAG, UGA e UUA”. Essa é uma regrinha que vale para todos os organismos,
pois 0 cédigo genético ndo é degenerado, além de ser universal.”

“Nao! O RNA é um polimero linear de quatro nucleotideos diferentes que sao lidos. Os nucleotideos que formam o
RNA s&o: adenina, citosina, guanina e uracila.”

“Nao! Na realidade os cddons séo encontrados no RNA de transferéncia (transportador). Eles tém esse nome pois
transportam os cédons até os ribossomos para que uma proteina seja sintetizada.”

“Sim! E digo mais: em humanos, uma sequéncia de nucleotideos como 5-AUG-UGA-UAA-3’ poderia, tal como ela
esta representada aqui, também ser encontrada no DNA.”

Dois individuos (11 e 12) conversando. |1 diz: “Em afetados pela anemia falciforme (autossémica recessiva), uma
variagado genética no gene da beta-globina, alterando também o cédon GAG (saudaveis) para GUG (afetados) no
RNA mensageiro (MRNA) desses individuos. Mas tenho dividas se é isso mesmo e se 0 mecanismo de traducgao
esta correto. Poderia me explicar?” 12 ouve e responde CORRETAMENTE ao I1:

“Claro! Esse problema esta relacionado com variagdo genética originada no mRNA o que leva a sérios problemas
no mecanismo de tradugéo.”

“Claro! Esse problema esta relacionado com variagdo genética no DNA que acaba sendo passada ao mRNA alte-
rando os respectivos cddons como vocé falou. Além disso, ndo ha problemas no mecanismo de traducédo. A estrutura
do ribossomo nao é afetada por essa variagdo genética e os sitios A, P e E do ribossomo estédo funcionais.”

“Claro! Esse problema esta relacionado com problemas estruturais nos ribossomos, levando a problemas no meca-
nismo de tradugao.”

“Claro! Além dos coédons que vocé mencionou, esse problema esta relacionado também com a sequéncia de Shine-
Dalgarno encontrada na subunidade maior dos ribossomos dos individuos afetados, gerando problemas, conse-
quentemente, no mecanismo de tradugao.”

“Claro! Esse problema esta relacionado com variagdo genética originada no mRNA que acaba afetando também o
mecanismo de tradugao.”
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Dois individuos (11 e 12) conversando. 11 diz: “Em humanos, por exemplo, a expressao génica pode ser regulada em
muitas etapas no caminho que vai do DNA ao RNA e até a proteina. Pelo que andei lendo, cada célula é capaz de
alterar seu padréo de expressao génica em resposta a sinais intra e extracelulares. Mas nao ficou claro para mim
como ela controla a expressao dos genes que ela possui. Vocé saberia me explicar?” 12 ouve e responde CORRE-
TAMENTE ao I1:

“Nao! Pois ndo ha nada na literatura sobre esse tema. N&o sei onde vocé leu sobre isso.”

“Claro! Como o DNA esta em todas as células, desde células-tronco até seu estagio maximo de maturacao/diferen-
ciacado, todas as células produzem todas as proteinas do nosso corpo, independentemente de sua localizacéo e
interesse. Assim como sempre ha todas as proteinas dentro da célula, ela vai usando conforme ela sinta necessi-
dade.”

“Claro! As células controlam a expressao génica realizando, exclusivamente, controle transcricional e controle do
processamento de RNA.”

“Claro! Exemplos de formas como as quais as células controlam a expressao génica: (1) controle transcricional, (2)
controle do processamento de RNA, (3) controle do transporte e da localizacdo de RNA, (4) controle traducional, (5)
controle da degradacdo do mRNA ou ainda (6) controle da atividade proteica.”

“Claro! As células controlam a expresséo génica retirando: (1) o capeamento anteriormente adicionado, (2) a polia-
denilagao e o (3) splicing. Dessa forma, genes séo ativados e proteinas de interesse seréo sintetizadas.”

Dois individuos (I1 e 12) conversando. |1 diz: “Pensando no tema expressao génica, eu estava me perguntando. Como
uma célula determina, diante de todos os genes que ela possui, quais devem ser transcritos naquele momento? Li
que uma possivel resposta esteja relacionada com um grupo de proteinas conhecidas como reguladores da transcri-
¢ao (ou transcricionais). Elas se ligam em sequéncias no DNA para ajudar a transcrever genes de interesse, certo?”
12 ouve e responde CORRETAMENTE ao I1:

“Sim! Essas proteinas reconhecem sequéncias inespecificas longas de DNA (geralmente com 5 a 10 pares de nu-
cleotideos de comprimento) que séo frequentemente denominadas sequéncias reguladoras cis-atuantes, pois de-
vem estar no mesmo cromossomo (ou seja, em cis) em que se localizam os genes que elas controlam.”

“Sim! Essas proteinas reconhecem sequéncias especificas longas de DNA (geralmente com 500 a 1000 pares de
nucleotideos de comprimento) que sao frequentemente denominadas sequéncias reguladoras trans-atuantes, pois
devem estar no mesmo cromossomo (ou seja, em trans) em que se localizam os genes que elas controlam.”

“Sim! Essas proteinas reconhecem sequéncias especificas longas de DNA (acima de 1000 pares de nucleotideos
de comprimento) que sdo frequentemente denominadas sequéncias reguladoras cis-atuantes, pois devem estar em
outro cromossomo (ou seja, em cis) em que se localizam os genes que elas controlam.”

“Sim! Essas proteinas reconhecem sequéncias especificas longas de DNA (acima de 1000 pares de nucleotideos
de comprimento) que sao frequentemente denominadas sequéncias reguladoras trans-atuantes, pois devem estar
em outro cromossomo (ou seja, em trans) em que se localizam os genes que elas controlam.”

“Sim! Essas proteinas reconhecem sequéncias especificas de DNA (geralmente com 5 a 10 pares de nucleotideos
de comprimento) que séo frequentemente denominadas sequéncias reguladoras cis-atuantes, pois devem estar no
mesmo cromossomo (ou seja, em cis) em que se localizam os genes que elas controlam.”

Dois individuos (I1 e 12) conversando. 11 diz: “Tem ainda alguma coisa que ndo esta clara sobre o que conversamos
sobre anemia falciforme. Conforme ja conversamos, individuos afetados por uma variagao patogénica de DNA do tipo
frameshift no gene da beta-globina leva a uma alteracédo especifica na sequéncia deste gene de GAG (saudaveis)
para GTG (afetados), alterando o cédon no RNA mensageiro (MRNA) desses individuos. Mas, agora pensando nesse
SNP propriamente dito, falta-me mais embasamento. Vocé saberia me explicar detalhadamente sobre esta varia¢@o
genética?” 12 ouve e responde CORRETAMENTE ao I1:

“Claro! Essa, mas essa variagdo genética do tipo frameshift, no gene da beta-globina de afetados é a responséavel
por uma troca futura dos residuos de aminoacidos na proteina em seu estado final. Individuos saudaveis possuem
o residuo de aminoacido “E”, enquanto individuos com os dois alelos recessivos apresentam o residuo de aminoa-
cido “V” compondo a hemoglobina (HbS). Essa troca leva as alteragbes morfofisioldgicas conhecidas.”

“Claro! Essa, mas essa variagdo genética ndo é do tipo frameshift, mas sim uma Indel no gene da beta-globina de
afetados. Ela é a responsavel por uma troca futura dos residuos de aminoacidos na proteina em seu estado final.
Individuos saudaveis possuem o residuo de aminoacido “E”, enquanto individuos com os dois alelos recessivos
apresentam o residuo de aminoacido “V” compondo a hemoglobina (HbS). Essa troca leva as alteragdes morfofisi-
olégicas conhecidas.”
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“Claro! Essa, mas essa variagao genética patogénica nao € do tipo frameshift, mas sim do tipo SNP (A>T), no gene
da beta-globina de afetados. Ela é a responsavel por uma troca futura dos residuos de aminoacidos na proteina em
seu estado final. Individuos saudaveis possuem o residuo de aminoacido “E”, enquanto individuos com os dois
alelos recessivos apresentam o residuo de aminoacido “V” compondo a hemoglobina (HbS). Essa troca leva as
alteragdes morfofisiolégicas conhecidas. Esta € uma variagdo genética missense nao conservativa.”

“Claro! Essa, mas essa variacdo genética patogénica nao é do tipo frameshift, mas sim do tipo SNP (A>T, uma
transicdo), no gene da beta-globina de afetados. Ela é a responsavel por uma troca futura dos residuos de aminoa-
cidos na proteina em seu estado final. Individuos saudaveis possuem o residuo de aminoacido “V”, enquanto indi-
viduos com os dois alelos recessivos apresentam o residuo de aminoacido “E” compondo a hemoglobina (HbS).
Essa troca leva as alteragGes morfofisiolégicas conhecidas. Esta € uma variagdo genética missense conservativa.”
“Claro! Essa, mas essa variacao genética patogénica nao é do tipo frameshift, mas sim do tipo SNP (A>T), no gene
da beta-globina de afetados. Ela é a responsavel por uma troca futura dos residuos de aminoacidos na proteina em
seu estado final. Individuos saudaveis possuem o residuo de aminoacido “E”, enquanto individuos com os dois
alelos recessivos apresentam o residuo de aminoacido “V” compondo a hemoglobina (HbS). Essa troca leva as
alteracdes morfofisioldégicas conhecidas. Esta € uma variagdo genética nonsense.”

Dois individuos (I1 e 12) conversando. |1 diz: “Variagdes patogénicas no DNA tem pouco potencial para o desenvolvi-
mento de patologias. Nao entendo como diferentes doengas associadas a elas podem surgir” 12 ouve e responde
CORRETAMENTE ao I1:

“N&o concordo, pois se € uma variagao genética considerada patogénica, ela tem potencial para o desenvolvimento
de patologias. Um exemplo sdo mutacdes no gene SOX10 que resultam na Sindrome de Waardenburg tipo 4 (perda
auditiva e anormalidades pigmentarias em afetados).”

“Concordo. Também n&o entendo, ja que elas tém pouco potencial para o desenvolvimento de doengas.”

“Nao concordo, pois se € uma variagao genética considerada patogénica, ela tem potencial para o desenvolvimento
de patologias. Além disso, mudancgas sindnimas séo substituicbes de nucleotideos que convertem um cédon de um
dado aminoacido em outro cédon que codifica 0 mesmo aminoacido. Assim, essas variagbes genéticas sempre
levardo a um efeito ou a um desenvolvimento de uma patologia. Um exemplo, dentre milhares, que se destaca é a
atrofia espinal muscular. Uma troca silenciosa TTC>TTT marca a diferenca entre um gene inativo, com splicing
correto, e um gene ativo, com splicing incorreto.”

“Nao concordo, pois se € uma variagdo genética considerada patogénica, ela tem potencial para o desenvolvimento
de patologias. E mais, elas necessariamente ocorrem em regides codificadoras, como os éxons. Um exemplo € uma
mutacao que ativa um sitio oculto de splicing escondido no meio de um éxon, conforme ocorre com a mutagao
384910 kb C>T da fibrose cistica.”

“Nao concordo, pois se € uma variagao genética considerada patogénica, ela tem potencial para o desenvolvimento
de patologias. Além disso, uma variacdo genética pode gerar uma proteina truncada, embora estas sejam conside-
radas potencialmente menos patogénicas do que a prépria falta da proteina em questéo.”

Dois individuos (11 e 12) conversando. |1 diz: “Estava estudando epigenética e cancer. Li que mudancgas epigenéticas
sdo mudancas duradouras ha expressao génica que nao envolvem quaisquer mudancas na sequéncia de DNA. En-
tretanto parece que ha muito o que se investigar nesse campo de estudo. Qual sua opinido?” 12 ouve e responde
CORRETAMENTE ao I1:

“Sim. Mas ja esta descrito que a hipermetilagdo € uma caracteristica exclusiva de células tumorais. Ela leva a ativa-
¢ao de varios genes cuja expressao € normalmente reprimida pela desmetilagéo.”

“Sim. Mas ja esta descrito que a hipometilagdo degenerada é uma caracteristica ausente nas células tumorais.”
“Sim. Mas ja esta descrito que a hipometilagao degenerada é uma caracteristica encontrada nas células tumorais.
Presumivelmente, o resultado é a inativagédo de diferentes genes cuja expressao € normalmente reprimida pela
metilacdo. Esta € uma das primeiras mudancas observaveis e, alguns pesquisadores especulam que esta mudanca
epigenética seja central a tumorigénese.”

“Sim. Mas ja esta descrito que a hipometilagdo degenerada é uma caracteristica encontrada nas células tumorais.
Presumivelmente, o resultado € a ativacdo de diferentes genes cuja expressao € normalmente reprimida pela meti-
lacdo. Essa é uma das primeiras mudancas observaveis e, alguns pesquisadores especulam que esta mudanca
epigenética seja central a tumorigénese.”

“Sim. Mas ja esta descrito que a hipometilagao degenerada é uma caracteristica encontrada nas células tumorais.
Presumivelmente, o resultado é a ativacdo de diferentes genes cuja expressdo € sempre ativada pela metilagao.
Esta € uma das primeiras mudancas observaveis e, alguns pesquisadores especulam que esta mudanca epigenética
seja central a tumorigénese.”
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14.

A)

B)

C)

D)

E)

15.

Dois individuos (11 e 12) conversando. |1 diz: “Estava estudando padrdes de heranga genética e li que existem cinco
padrdes de genealogia mendelianos basicos: (1) Autossémico dominante, (2) Autossdmico recessivo, (3) Dominante
ligado ao X, (4) Recessivo ligado ao X e (5) Ligado ao Y. Encontrei o heredograma abaixo, mas estou com dificuldade
de analisa-lo. Sei que as mulheres marcadas com pontos séo definitivamente portadoras. Poderia me ajudar?” I2 ouve
e responde CORRETAMENTE ao I1:

= OOl Hm
v 8O O[O O [
o 277

STRACHAN, T.; READ, A. Genética molecular humana. Recurso online, E-book (Biblioteca PUCPR). 4. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2013 <
https://covers.vitalbook.com/vbid/9788565852593/width/480>.
- Capitulo 3- Heredograma Adaptado, com modificag6es, da referéncia acima.

“Sim, esse heredograma representa um padrao de genealogia de uma condigéo recessiva ligada ao X. Além disso,
homens afetados geralmente nascem de pais ndo afetados, a mde é normalmente uma portadora assintomatica e
pode ter parentes homens afetados. No heredograma, se o casal (formado pelos individuos 6 e 7, em Ill) decidirem
ter criangas, a crianga marcada com o ponto de interrogacao (6, em V) tem 50% de probabilidade de ser afetada se
ela for do sexo masculino.”

“Sim, este heredograma representa um padrao de genealogia de uma condi¢éo recessiva ligada ao X. Além disso,
essa condi¢cdo afeta principalmente homens. No heredograma, se o casal (formado pelos individuos 6 e 7, em lll)
decidirem ter criancas, a chance de nascer uma delas afetada € de 50%.

“Sim, este heredograma representa um padrdo de genealogia de uma condi¢do recessiva ligada ao X. Observe o
afetado. O individuo 1 (em IIl), por exemplo. Se, eventualmente em um outro momento, ele vier a ter criangas com
o individuo 6 (em IllI), 100% das criangas do sexo feminino seriam afetadas.”

“Sim, este heredograma representa um padrdo de genealogia de uma condi¢ao ligada ao Y. Observe o afetado. Se
o individuo 1 (em Ill) decidir ter criangas com uma futura esposa ndo afetada, ha 50% de probabilidade de terem
criangas do sexo masculino como sendo afetados.”

“Sim, este heredograma representa um padrédo de genealogia de uma condigao autossdmica recessiva. Nesta, uma
pessoa afetada tem, geralmente, pelo menos um dos pais afetados.”

FISIOLOGIA MEDICA I

A filtracao glomerular € um processo que depende de pressdes coloidosmaéticas e hidrostaticas do capilar glomerular
e da capsula de Bowman, bem como da permeabilidade das membranas de filtracdo. Dentre as alternativas abaixo,
assinale aquela que se correlaciona com AUMENTO da filtracdo glomerular.

Aumento da presséo coloidosmética do capilar glomerular.
Aumento da pressao hidrostatica no capilar glomerular.
Aumento da pressao hidrostatica da capsula de Bowman.
Diminuicdo da pressao coloidosmotica da capsula de Bowman.
Diminuicdo da permeabilidade das membranas de filtrac&o.
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16. O processo de reabsorcao pelos tlubulos renais é importantissimo no controle de agua e eletrélitos no corpo. Sobre
0s aspectos que envolvem esse belissimo processo, assinale a assertiva CORRETA.

A) A reabsorcgéo de glicose no tibulo proximal é realizada pelos transportadores GLUT-4.

B) A reabsor¢do de aminoacidos no tabulo proximal é realizada em contra-transporte com sédio.
C) A concentragdo de creatinina ao longo do tubulo proximal aumenta progressivamente.

D) A maior parte da reabsorgéo das substancias nos rins ocorre nos tubulos distais.

E) A reabsorcéo de bicarbonato no tubulo proximal é promovida por bombas de H+.

17. O hormdnio antidiurético (ADH) é importante na nossa capacidade de concentrar e diluir urina. Sobre os efeitos deste
horménio, assinale a assertiva CORRETA:

A) O aumento da secrecao de ADH promove vasoconstricao.

B) A capacidade maxima de concentragdo de urina € de 300 mOsm/L

C) O aumento da secrecdo de ADH promove o aumento da osmolaridade sanguinea.
D) O aumento da secrecdo de ADH promove a reducéo da reabsorcao de uréia.

E) O principal local de acéo do ADH nos rins € o tlbulo proximal.

18. Jailson esta andando no deserto. Ele se perdeu do grupo com o qual fazia uma excursao de safari. Seu corpo busca
maneiras de manter a homeostase. A aldosterona, nesse cenario, tem papel importante. Qual das assertivas descreve
CORRETAMENTE se a aldosterona estara promovendo reabsorg&o para o corpo ou excregao para a urina de SODIO
— POTASSIO — HIDROGENIO, respectivamente?

A) EXCRECAO - REABSORCAO — EXCRECAO.
B) REABSORCAO — REABSORCAO — EXCRECAO.
C) EXCRECAO - EXCRECAO — REABSORCAO.
D) REABSORCAO — EXCRECAO — REABSORCAO.
E) REABSORCAO — EXCRECAO - EXCRECAO.

19. D. Joana tem 56 anos e apresenta asma. Ela esta agora em uma crise muito grave e, por isso, desenvolveu acidose
respiratoria. Ela esta internada, porém ja faz 3 dias que ela se mantém em acidose. Considerando seus conhecimen-
tos sobre equilibrio acido-base, assinale a assertiva CORRETA.

A) A acidose aguda tende a promover hipopotassemia (potassio baixo no sangue).

B) Os tubulos proximais do rim séo capazes de produzir bicarbonato a partir de glutamina.
C) O bicarbonato é o principal tamp&o da urina.

D) As células principais dos tubulos distais possuem bombas que trocam H+ por célcio.

E) O pCO2 no sangue de Joana esta baixo.

20. O processo de digestédo envolve que a motilidade, a secrecao de enzimas e eletrélitos bem como a absorg¢éo intestinal

estejam trabalhando de maneira harménica e regulada. Sobre esse processo complexo, assinale a ASSERTIVA
CORRETA.

A) A amilase salivar é a maior responsavel pela digestéo de carboidratos.

B) A lactase é secretada pelo enterdcito para a luz intestinal, aonde tem sua agéo.
C) O reflexo gastro-entérico promove a inibicdo da motilidade intestinal.

D) A tripsina é responsavel por ativar as demais enzimas digestivas.

E) A somatostatina estimula a motilidade intestinal.

21. O processo de digestéo de lipidios e seu transporte no plasma sanguineo envolve vérias etapas. Sobre esse processo
complexo, assinale a ASSERTIVA CORRETA.

A) O figado produz VLDL para promover o transporte de colesterol para os tecidos.

B) O figado produz sais biliares secundarios a partir do colesterol.

C) A bilirrubina secretada na bile é predominantemente a indireta.

D) A maior parte do colesterol presente no nosso plasma sanguineo vem da dieta.

E) Os enterdcitos produzem Quilomicrons e os colocam na circulagdo sanguinea portal para que o colesterol seja
captado pelo figado.
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22.

A)
B)
C)
D)

E)

23.

A)
B)
C)
D)
E)

24,

As glandulas adrenais sao constituidas por duas partes distintas: a medula e o cortex adrenal. Cada uma das partes
secreta hormdnios distintos, com funcdes e regulacdes especificas. Com relacdo aos horménios produzidos no cortex
adrenal, ¢ CORRETO afirmar:

0s principais séo a testosterona e o estradiol, chamados de horménios sexuais adrenais, seguido pelos glicocorti-
coides desoxicorticosterona e corticosterona.

os principais hormonios glicocorticoides sintetizados por essa glandula séo a cortisona e a prednisona por apresen-
tarem uma atividade mais potente que o cortisol.

0s principais mineralocorticoides sintetizados sao a desidroepiandrosterona e a pregnenolona, que apos sintetizados
podem ser processados no tecido adiposo periférico.

sdo chamados de corticosteroides e séo sintetizados a partir do colesterol, sendo constituidos pelos mineralocorti-
coides, glicocorticoides e em menor quantidade, alguns androgénios adrenais.

os glicocorticoides apresentam acao principal nos rins, aumentando a secrecao e reabsorcao de sodio e potassio
principalmente, auxiliando na sua regulacéo sérica.

O metabolismo corporal é regulado e mantido dentro da homeostase através da acdo de uma série de horménios.
Dentre eles, pode-se citar os horménios produzidos pelas glandulas adrenais. Analisando as afirmativas abaixo, as-
sinale a afirmativa CORRETA.

ACTH aumenta a secrecao de aldosterona.

A secrecao de aldosterona e cortisol sdo reguladas por mecanismos independentes.
Angiotensina Il aumenta a secrec¢éo de cortisol.

A zona fasciculada da glandula é responsavel pela produgéo dos androgénios adrenais.

Os horménios secretados pela adrenal sdo do tipo peptidicos por serem derivados do colesterol.

O eixo hipotadlamo-hipéfise é o grande responsével pela integracdo dos sistemas nervoso e endécrino no corpo hu-
mano. A hipéfise posterior ou neurohipéfise é controlada por sinais neurais originados no hipotalamo e a hipdfise
anterior ou adenohipdfise é controlada por horménios (ou fatores) hipotalamicos. Cada uma dessas partes secreta
importantes hormoénios que atuardo em partes distintas do organismo. Analisando as afirmativas abaixo, assinale a

afirmativa CORRETA:

Um dos horménios secretados pela adenohipéfise € o GH, que regula o crescimento ovariano.

A prolactina secretada pela neurohipofise promove a producéo de leite na glandula mamaéria.

A corticotropina produzida na hipofise anterior atua na tireoide estimulando-a.

O GH promove aumento do catabolismo proteico, para produzir mais glicose para o metabolismo.

A vasopressina e a ocitocina sao secretados pela neurohipéfise e atuam nos rins e glandulas mamarias, respectiva-
mente.

25. O horménio do crescimento (GH) provoca o crescimento de quase todos os tecidos do corpo que séo capazes de
crescer. Promove o aumento de tamanho das células e elevagao do nimero de mitoses, causando a multiplicagéo e
diferenciagdo especifica de alguns tipos celulares, tais como as células musculares iniciais. Analisando as afirmativas
abaixo, assinale a afirmativa CORRETA.

O GH aumenta a captacgéo de glicose pelos tecidos, podendo ser utilizado para controlar a glicemia em pacientes
diabéticos.

Apesar de aumentar a deposicdo de proteinas nos tecidos, 0 GH ndo € capaz de aumentar o crescimento 4sseo.
O GH promove a utilizacdo de gordura como fonte de energia, preferencialmente ao uso de carboidratos e de pro-
teinas.

A hiperglicemia é um estimulante muito potente da secrecdo do horménio do crescimento.

A obesidade estimula a secre¢cdo do hormdnio do crescimento.
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26.

A)

B)
C)

A Tireoide € uma glandula em forma de borboleta que fica localizada na parte anterior do pescogo, abragando a
traqueia. Os horménios produzidos por ela agem em nosso corpo e metabolismo desde a nossa formacéo fetal até a
senilidade. Ou seja, € uma glandula pequena em tamanho e poderosa em funcéo. Analisando as afirmativas abaixo,
assinale a afirmativa CORRETA.

A secrecao tireoidiana é controlada, principalmente, pelo horménio tireoestimulante (TSH), secretado pela hipofise
anterior.

O principal horménio produzido pela tireoide € o T3, chamado de tri-iodotironina, que € convertido em T4 nos tecidos.
Excesso de produgéo de hormdnios da tireoide reduzem o metabolismo basal, contribuindo para ocorréncia de obe-
sidade.

D) O iodo é captado pelas células da tireoide num mecanismo de antiporte com o sédio.
E) Excesso de produgéo de hormonios da tireoide podem causar sonoléncia e raciocinio lento.

27.

Com relacéo aos efeitos fisioldgicos dos hormdnios tireoidianos, € CORRETO o que se afirma em:

A) O aumento do horménio tireoidiano aumenta as concentracées de colesterol, fosfolipidios e triglicerideos no plasma,

B)
C)

D)

E)

28.

embora reduza a de acidos graxos livres, diminuindo a producédo de energia através destas moléculas.

Excesso de horménio tireoidiano diminui o débito cardiaco por reducéo do fluxo sanguineo, reduzindo consideravel-
mente a frequéncia cardiaca e podendo causar reducdo da pressao arterial.

Além de reducado do apetite e da ingestéo alimentar, o horménio tireoidiano reduz tanto a producao de secrecdes
digestivas como a motilidade do trato gastrointestinal.

Um individuo com hipotireoidismo, frequentemente apresenta muito nervosismo e tem tendéncias psiconeurdticas,
tais como complexos de ansiedade, preocupacao excessiva e paranoia.

Eles estimulam quase todos os aspectos do metabolismo de carboidratos, incluindo a captacao rapida de glicose
pelas células, o aumento da glicélise e da gliconeogénese e a absorcgéo pelo trato gastrointestinal.

Quais sintomas séo esperados encontrar em pacientes com hipotireoidismo?

Cansaco, pele seca e prisdo de ventre.
Nervosismo e irritagdo, perda de peso e sudorese excessiva.

C) Aumento do apetite, insdnia e aumento da frequéncia cardiaca.
D) Tremores, olhos saltados e intolerancia ao frio.

29.

A)
B)
C)
D)
E)

30.

A)
B)
C)
D)

E)

AlteragBes menstruais, comprometimento na tomada de decisfes e perda de peso.

A concentragéo de célcio no liquido extracelular €, normalmente, regulada de forma precisa. Esse controle preciso é
essencial, ja que o calcio desempenha um papel fundamental em muitos processos fisiolégicos. De que maneira a
concentracao do calcio é regulada no organismo?

Pela calcitonina, pela ingestdo de alimentos contendo célcio e pelos hormdnios tireoidianos.
Pelo PTH, insulina e reabsorgéo 6ssea.

Pela insulina, pelo GH e pela alimentacéo.

Pela vitamina D, pelo paratorménio (PTH) e pela calcitonina.

Pela reabsorcdo 6ssea, pela absorcédo intestinal e pela adrenalina.

As gbnadas sao 6rgaos que produzem células sexuais sendo os ovarios 0s representantes do sexo feminino e os
testiculos, do sexo masculino. Esses érgdos também produzem e respondem a alguns hormdnios. Analise as afirma-
¢Bes abaixo e marque a VERDADEIRA.

Na primeira metade do ciclo sexual feminino ha aumento da producao de LH enquanto na segunda metade ha um
pico significativo de FSH por volta do 20° dia.

Antes da ovulagdo ha um aumento significativo de estradiol que comeca a cair cerca de um dia antes da ovulagéo,
enquanto quantidades maiores de progesterona comecam a ser secretadas.

Durante a ovulacdo, um dos foliculos comeca a crescer mais do que 0s outros, e os outros 29 foliculos mensais em
desenvolvimento involuem (processo denominado atresia).

Depois da fase proliferativa inicial do crescimento folicular, que dura alguns dias, a massa de células da granulosa
secreta o liquido folicular que contém concentracdo elevada de progesterona.

A alteracéo das células da granulosa e tecais internas em células luteinicas depende essencialmente da progeste-
rona secretada pelas células do corpo lateo.
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31.

A)
B)
©)
D)

E)

32.

A)

B)
C)

D)

E)

As fungdes reprodutoras masculinas podem ser divididas em trés grandes subdivisdes: (1) espermatogénese, que
significa a formacao do espermatozoide; (2) desempenho do ato sexual masculino; e (3) regulacédo das funcdes re-
produtoras masculinas por varios hormdnios. Analise as afirmacdes abaixo e marque a VERDADEIRA.

A progesterona, secretada pelas células de Leydig, é essencial para o crescimento e a divisdo das células germina-
tivas testiculares, que se constituem no primeiro estagio da formacéo do esperma.

O hormonio luteinizante, secretado pela hipo6fise anterior, estimula as células de Sertoli a secretar testosterona, que
por sua vez estimula a espermatogénese.

O acrossomo do espermatozoide contém varias enzimas, incluindo a hialuronidase e enzimas proteoliticas que pos-
sibilitam que o esperma entre no 6vulo e o fertilize.

A atividade do espermatozoide é muito aumentada em meio ligeiramente acido, como o existente no sémen ejacu-
lado, mas é muito deprimida em meio neutro ou ligeiramente alcalino.

Embora os espermatozoides possam viver por 24 a 48 horas nos ductos genitais masculinos, uma vez ejaculados
no sémen, sua expectativa maxima de vida é de somente algumas horas, a temperatura corporal.

SAUDE COLETIVA E EPIDEMIOLOGIA

Com o desenvolvimento das sociedades ocorreu também a estruturacao dos sistemas de servico de salde. Como
existe uma grande diversidade de culturas, é esperado que cada povo organize esse servi¢o de acordo com as ne-
cessidades e recursos disponiveis. Sobre os tipos de sistemas de servi¢o de salde, assinale a alternativa CORRETA.

Nos EUA o sistema de domin&ncia de mercado é o que prevalece, isso explica o fato de que como o mercado regula
0S pregos, 0s servicos de salde sao 0s mais acessiveis comparados a outros modelos.

China, Alemanha e Inglaterra sdo exemplos de paises em que o sistema de seguro social obrigatério € o dominante.
O Sistema Unico de Saude do Brasil, é classificado como sistema de satide de seguro social obrigatério, pois é
financiado pelos impostos pagos pelos cidadaos e empregadores.

O modelo de financiamento sistema de seguro social obrigatério caracteriza-se por contribuigdes iguais de patrdes
e do estado, incidentes sobre a folha de pagamento. Esse tipo de financiamento tem como vantagem a garantia de
asseguramento a todos os trabalhadores empregados tenham acesso aos servicos de saude.

O sistema de servicos de salde de dominancia estatal surgiu na década de 50 no Reino Unido e é hoje adotado por
varios paises da unido europeia como ltalia, Espanha e Suécia.

33. A Constituicdo de 1988, criou o Sistema Unico de Saude (SUS), formado por uma rede de servigcos regionalizada,

A)

B)
C)
D)

E)

hierarquizada e descentralizada, com gestao Unica em cada esfera do governo e sob controle dos usuarios. Sobre o
SUS, assinale a alternativa CORRETA.

Pelo principio da Resolutividade é exigido que, quando um individuo busca o atendimento ou quando surge um
problema de impacto coletivo sobre a salide, o servico correspondente esteja capacitado para enfrenta-lo e resolvé-
lo até o nivel da sua competéncia

Pelo principio da integralidade, as unidades basicas de saude deverdo ser distribuidas geograficamente de forma
gue a populagédo em todo territério nacional seja atendida.

Os principios do SUS estéo voltados para a recuperacdo da salde da populagcdo onde as acdes curativas sédo
priorizadas.

Todo a geréncia do SUS, destino de verbas e controle de programas sao encargos exclusivos do Ministério da
Saude.

Pelo principio da Equidade toda pessoa inscrita nos programas de saude do Ministério da Saude tem preferéncia
de atendimento nos servigos do SUS.

34. Sobre as propriedades dos patdgenos, assinale a alternativa CORRETA.

O virus influenza tem baixa infectividade e fungos tém alta infectividade.

O virus da pdlio tem patogenicidade elevada.

O virus do sarampo tem alta infectividade, alta patogenicidade, alta viruléncia.

O virus do sarampo tem altissima patogenicidade, pois produz sintomas em praticamente todos os infectados.
A rubéola o sarampo a caxumba e a varicela tem baixo poder imunogénico.
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35. Sobre os tipos de desenhos de pesquisa em epidemiologia:

A)
B)
C)
D)
E)

Estudos populacionais (estudos ecol6gicos) sdo aqueles onde a observacao e analise sao feitas sobre determinadas
caracteristicas da populacdo localizada em certas areas geograficas. As unidades de medida ndo sao individuos,
mas grupos populacionais.

Estudos transversais consistem na avaliacdo da condicdo de um grupo de individuos com relacdo a presenca ou
auséncia de doenca ou exposicao em um mesmo ponto no tempo.

Estudos de coorte consistem na classificacdo de individuos com base na presenca ou auséncia de determinada
doencga e entdo, acompanha-los por um periodo especifico para observar a evolugdo ou desfecho em cada grupo
exposto ou ndo a determinado fator de risco.

Ensaios clinicos randomizados consistem na inclusdo aleatéria dos participantes da pesquisa tanto no grupo de
estudo quanto no grupo-controle, com identidade comum na distribuicédo de caracteristicas iniciais relevantes.

Assinale a alternativa CORRETA.

Somente as afirmacgdes I, e Il estdo corretas.
Somente as afirmacbes |, Il e IV estdo corretas.
Somente a afirmacao Il esta correta.

Somente as afirmacdes Ill e IV estdo corretas.
Somente as afirmac6es Il, 11l e IV estdo corretas.

36. Quantificar ou medir a frequéncia com que os problemas de salde ocorrem em popula¢des humanas € um dos obje-

tivos da epidemiologia. As medidas de frequéncia sao definidas a partir de dois conceitos epidemiolégicos fundamen-
tais denominados prevaléncia e incidéncia. Sobre estes dois importantes conceitos assinale a assertiva CORRETA.

A taxa de incidéncia é a expresséo de frequéncia com que surgem novos casos de uma doenca, ou problema de
salide, por unidade de tempo, e com relacdo ao tamanho de uma determinada populagéo.

A Incidéncia expressa o numero de casos existentes de uma doenga, em um dado momento.

A Prevaléncia refere-se a frequéncia que surgem novos casos de uma doenga em um intervalo de tempo.

Medidas como: mortalidade, letalidade e sobrevida séo variagdes do conceito de prevaléncia.

A mortalidade especifica € uma medida restrita aos individuos que representam um determinado problema de saude.
E a raz&o entre os casos de 6bitos pela doenca ou agravo X pelo nimero de doentes ou expostos a X.

37. De acordo com o boletim epidemioldgico da Secretaria de Vigilancia em salde de junho de 2022, ocorreram 1.036.505

casos provaveis de dengue (taxa de incidéncia de 485,9 casos por 100 mil hab.) e foram confirmados 438 6bitos por

dengue, sendo 383 por critério laboratorial e 55 por critério clinico epidemioldgico. Os estados que apresentaram o

maior nimero de 6bitos foram: S&o Paulo (156), Santa Catarina (48), Rio Grande do Sul (44), Goias (42) e Parana
(34). Permanecem em investigacéo outros 364 ébitos. Considere o tamanho da populagéo do Brasil como 213 milhdes

de habitantes.

BRASIL. Boletim epidemiolodgico, disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/boletins-epidemiologi-
cos/edicoes/2022/boletim-epidemiologico-vol-53-no21/view. Acesso em: 07/06/22.

Com relacdo ao descrito acima, marque a assertiva CORRETA.

A)
B)
C)
D)
E)

A taxa de mortalidade por dengue foi maior no estado de S&o Paulo.

A taxa de mortalidade por dengue neste periodo no Brasil foi de 0,042%

A taxa de letalidade da dengue no Brasil neste periodo foi de 0,042%.

A taxa de mortalidade no Brasil neste periodo pela dengue foi aproximadamente 0,42 mortes por 100.000 habitantes.
A taxa de letalidade da dengue no Brasil no periodo foi de 0,205 mortes por 100.000 habitantes.
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38. O objetivo da epidemiologia é investigar a distribuicdo das doencas e agravos na populagdo para propor medidas

protetivas a salde. Para que isso seja possivel, é necessario conhecer as causas das doencas e agravos a saude e
as maneiras pelas quais podem ser modificados. Contudo essa nao é uma tarefa facil. Com relacéo a associacéo de
fatores de risco e o consumo de tabaco, buscou-se demostrar a relacdo causal em alguns estudos citados a seguir.
O crescente numero de jovens que iniciam o uso do tabaco, nas mais variadas formas, inclusive os cigarros eletrdnicos
€ causa de preocupacéo de epidemiologistas. Alguns estudos foram publicados e sugerem a associacdo positiva de
aumento da circunferéncia abdominal nos consumidores de tabaco. Um estudo transversal, analitico e descritivo pu-
blicado pela Revista Brasileira de Cancerologia foi realizado com 68 voluntarios, fumantes e ndo fumantes, entre 18
a 26 anos, do municipio de Vigosa (MG), Brasil. “Como resultado foi encontrado que entre as medidas de composicao
corporal, o indice de massa corpoérea, circunferéncia da cintura e relacdo cintura/quadril foram maiores entre os fu-
mantes do sexo masculino (p<0,05). Além disso, os fumantes consumiram bebidas alcoélicas mais frequentemente
gue os ndo fumantes do mesmo sexo, 0 peso e relagéo cintura/quadril apresentaram correlagdo positiva (p<0,05) com
o numero de cigarros fumados por dia” (BATISTA et al., 2011).

Outro estudo publicado na revista cientifica Preventive Medicine, foi realizado por pesquisadores do INCA, da Univer-
sidade Johns Hopkins e da Fiocruz. “O estudo constatou que a obesidade abdominal em adolescentes de 15 a 17
anos é mais frequente entre os fumantes diarios do que entre os ndo fumantes. A obesidade abdominal (definida no
estudo pela circunferéncia de cintura elevada) é um indicativo de acumulacéo de gordura nessa regido e representa
um importante fator de risco para o desenvolvimento de doengas cronicas nao transmissiveis, como as cardiovascu-
lares, cancer e diabetes.

Pesquisas anteriores em adultos também encontraram uma associacdo positiva entre o fumo e a circunferéncia da
cintura elevada. Essas pesquisas sugerem que uma possivel explicacao para este fato seria que a nicotina (substan-
cia do tabaco que causa a dependéncia) aumenta a resisténcia insulinica, que por sua vez esta relacionada ao dep6-
sito de gordura na regido abdominal” (INCA,2022).

Estudos realizados com animais demostraram que as substancias presentes no tabaco podem alterar o metabolismo
dos carboidratos, aumentando o risco de desenvolvimento de diabetes (GATTO 2013).

BATISTA, E. DA S. et al. Impacto do Tabagismo e Alcool sobre a Composicdo Corporal de Jovens. Revista Brasileira de Cancerologia, v. 57,
n. 3, p. 355-363, 2011.

GATTO, L. S. et al. Influéncia do tabagismo passivo cronico experimental nos niveis séricos de acido Urico, triglicerideos e glicemia. 2013, Anais.
Caxambu: FeSBE, 2013.. Acesso em: 06 jun. 2022.

INCA. Obesidade abdominal é mais frequente em adolescentes brasileiros fumantes do que entre os ndo fumantes. Instituto Nacional do Cancer.
Disponivel em https://www.inca.gov.br/noticias/estudo-associa-fumar-aumento-da-circunferencia-abdominal-entre-adolescentes-brasilei-
ros#:~:text=0%20estudo%20mostra%20que%20a,em%20compara%C3%A7%C3%A30%. Acesso em: 06/06/22.

Adotando os critérios de Hill para determinar a causalidade de um evento e as informac¢des contidas no texto, assinale
a assertiva CORRETA.

A) Embora os estudos acima atendam pelo menos trés critérios de Hill (plausibilidade biologica, consisténcia e coerén-

B)

C)

D)

E)

cia) séo necessarios mais estudos para afirmar que a causa do aumento da circunferéncia abdominal em adolescen-
tes é o consumo de tabaco.

Segundo o critério de Hill da temporalidade é possivel afirmar que o tabaco pode causar aumento da circunferéncia
abdominal.

Os estudos mostraram que o consumo do tabaco é causa do aumento da circunferéncia abdominal pois o peso e
relagdo cintura/quadril apresentaram correlagéo positiva (p<0,05) com o niimero de cigarros fumados por dia, o que
demostra os critérios de reversibilidade e for¢a da associacdo dos achados.

N&o é possivel que a causa do aumento da circunferéncia abdominal em adolescentes seja causado pelo consumo
do tabaco, pois ndo atende os critérios da plausabilidade bioldgica e consisténcia.

Com os estudos acima é possivel afirmar que o tabaco é a causa o aumento da circunferéncia abdominal pois aten-
dem a todos os critérios de Hill.
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39. A organizacao e classificacdo das diferentes oportunidades (niveis) de prevencao que se adequam a cada momento

A)

B)
C)

D)

E)

da evolucdo de uma doenca deve-se aos pesquisadores Leavell e Clark que na década de 70 associaram ao modelo
de Histéria Natural da Doenca (HND) os niveis de prevencdo. Relacionaram as ac6es de prevencdo segundo trés
fases, correspondentes a cada um dos periodos de evolucdo da doenca definidos no modelo de HND. Essas trés
fases da prevencédo — primaria, secundaria e terciaria — admitem ainda subdivis@es internas, a partir das quais defi-
nem-se cinco niveis de prevencao.

Sobre o nivel de prevencédo adequado a cada fase da HND, marque a assertiva CORRETA.

O exame de Papanicolau entre mulheres sexualmente ativas € uma acao de prevencao primaria, pois € adequada
ao periodo pré-patogénico.

O uso de préteses é um exemplo de prevencao secundaria.

A prevencado secundaria objetiva conseguir que as limitacées causadas pelo adoecimento ou agravo prejudiquem o
minimo possivel o cotidiano e a qualidade de vida das pessoas, familias e comunidades envolvidas. O alcance deste
objetivo requer esforgos que podem passar por medidas de reabilitacao fisica, como no caso de restrigdes funcionais
ou sequelas neuro-motoras.

A distribuicdo de camisinhas para a prevencgédo das doencas sexualmente transmissiveis, assim como quimioprofi-
laxia com AZT para recém-nascidos de maes infectadas pelo HIV sdo a¢cGes de prevencao primaria, pois sao ade-
guadas ao periodo pré-patogénico.

O controle farmacoterapéutico de hipertensos é considerado prevencao primaria pois evita que a patologia evolua
e cause um acidente vascular cerebral (AVC).

40. “A Portaria N° 4.279, de 30 DE dezembro de 2010 estabelece diretrizes para a organiza¢do da Rede de Atencgédo a

A)

B)
C)
D)
E)

Saude (RAS) no ambito do Sistema Unico de Satide (SUS). O objetivo da RAS é promover a integracéo sistémica,
de acdes e servicos de salde com provisdo de atencado continua, integral, de qualidade, responsavel e humanizada,
bem como incrementar o desempenho do Sistema, em termos de acesso, equidade, eficicia clinica e sanitéria; e
eficiéncia econdmica.” (BRASIL,2010). Sobre as redes de atengao:

A Rede de Atencado a Saude Materno Infantil (Rede cegonha) visa garantir o fluxo adequado para o atendimento ao
planejamento sexual e reprodutivo, pré-natal, parto e nascimento, puerpério e primeira infancia com o objetivo de
qualificar a assisténcia e enfrentar a mortalidade materna, infantil e fetal.

Rede de atencéo as urgéncias e emergéncias (RUE)-Tem a finalidade de ampliar e qualificar o acesso humanizado
e integral aos usuarios em situagdo de urgéncia e emergéncia de forma agil e oportuna.

O SAMU mostra-se fundamental no atendimento rapido e no transporte de vitimas de intoxicagdo exdgena, de quei-
maduras graves, de maus-tratos, tentativas de suicidio, acidentes/traumas, casos de afogamento, de choque elétrico,
acidentes com produtos perigosos. Nao faz parte das atribuicdes do SAMU o atendimento a Rede Cegonha e Rede
de atencdo Psicossocial.

Rede de cuidados a pessoas com deficiéncias A Saude da Pessoa com Deficiéncia (SPD) no SUS busca proporcio-
nar atencgdo integral & saide dessa populacéo, desde a APS até a reabilitagdo, incluindo o fornecimento de orteses,
proteses e meios auxiliares de locomogado, quando necessario. O objetivo é proteger a saude e reabilitar as pessoas
com deficiéncia em relacdo a suas capacidades funcionais (fisica, auditiva, intelectual e visual). O financiamento dos
equipamentos desta rede é bipartite cabendo aos estados e municipios sua estruturagao.

A Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) estabelece os pontos de atengédo para o atendimento de pessoas com
problemas mentais, incluindo os efeitos nocivos do uso de crack, alcool e outras drogas. A Rede integra o Sistema
Unico de Saude (SUS). A Rede é composta por servicos e equipamentos variados, tais como: os Centros de Atencéo
Psicossocial (CAPS); os Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT); os Centros de Convivéncia e Cultura, as Unidade
de Acolhimento (UAs), e os leitos de atencao integral (em Hospitais Gerais, nos CAPS III).

Sobra as RAS,

Estdo corretas somente as assertivas | e lll.
Estao corretas somente as assertivas |, Il e V.
Estdo corretas apenas as assertivas IV e V.
Estdo corretas somente as assertivas | e 1V.
Estao corretas somente as assertivas Il e lll.
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41.

42.

A)

B)

C)
D)

E)

A Lei 8080 de 1990 define a vigilancia em satude como um conjunto de agBes que proporcionam a deteccdo ou
prevencao de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de salde individual ou coletiva, com a
finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das doencgas ou agravos” para efetivar as
acOes de vigilancia epidemiolégica é fundamental conhecer sua distribuicdo na populacdo. Uma ferramenta impor-
tante neste sentido € o SINAN:

“O Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan é alimentado, principalmente, pela notificacdo e inves-
tigacdo de casos de doencas e agravos que constam da lista nacional de doencas de notificagdo compulséria (Portaria
de Consolidagdo n° 4, de 28 de Setembro de 2017), mas é facultado a estados e municipios incluir outros problemas
de saude importantes em sua regido, difilobotriase no municipio de Sao Paulo.

Sua utilizacéo efetiva permite a realizagéo do diagnéstico dinAmico da ocorréncia de um evento na populagéo, po-
dendo fornecer subsidios para explicacdes causais dos agravos de notificacdo compulséria, além de vir a indicar
riscos aos quais as pessoas estdo sujeitas, contribuindo assim, para a identificacdo da realidade epidemiolégica de
determinada area geografica.”

Portal SINAN disponivel em
http://portalsinan.saude.gov.br/doencas-e-agravos?showall=&start=1.Acesso em: 08/06/22.

Assinale a alternativa que elenca CORRETAMENTE uma doenga ou agravo de notificagdo compulsoria em todo
territdrio nacional.

Trauma causado por acidente de transito.
Céncer de mama.

Pneumonia.

Amebiase.

Acidentes com animal peconhento.

No Brasil em 2014, nos 10% mais pobres, 76% eram pretos ou pardos e 22,8% brancos. Ja no outro extremo da
distribuicdo, quer dizer, no 1% com maiores rendimentos da popula¢cdo em 2014, 17,8% eram pretos ou pardos, contra
79% de brancos; Do total de 1.583 mortes maternas em 2012, 60% eram de mulheres negras e 34% de brancas; A
proporcao de pessoas que consultaram um médico nos Ultimos 12 meses é maior entre as pessoas brancas (74,8%)
do que entre pretas (69,5%) e pardas (67,8%). A propor¢éo de pretos (38,2%) e pardos (39,2%) que se consultaram
com um dentista nos ultimos 12 meses é menor do que a de pessoas brancas (50,4%). Nesse contexto a criagdo da
Politica Nacional De Saude Integral Da Populagéo Negra (2009), assinale a assertiva CORRETA quanto aos objetivos
desta politica.

Priorizar o acesso da populagdo negra aos servigos de saude, principalmente em hospitais terciarios, com finalidade
de combater as desigualdades no atendimento.

Promover a saude integral da populacdo negra, priorizando a difusdo de conhecimentos quanto as especificidades
da saude desta populacéo, promovendo atitudes antirracistas nas instituicdes e servigos do Sistema Unico de Salde
(SUS), realizando parcerias a fim de superar desigualdades no acesso e atencdo a saude deste publico.
Implementar de forma obrigatéria a garantia da participacdo desta populacdo nos conselhos de salde, atendendo
aos principios do SUS de equidade e controle social.

Aumentar o financiamento de compra para a distribuicdo de medicamentos especificos para enfermidades que sédo
caracteristicas desta populacdo, como a anemia falciforme.

Aumentar os investimentos no atendimento curativo de doencas que acometem com maior frequéncia a populacéo
negra, como a anemia falciforme, o cancer de pulmé&o, a hipertenséo arterial e a deficiéncia de glicose-6-fosfato
desidrogenase.
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43.

A)
B)
C)
D)
E)

FISIOLOGIA MEDICA |

O transporte através das membranas pode acontecer de diferentes maneiras. Analise a figura abaixo e indique qual

alternativa traz CORRETAMENTE os tipos d.e transporte representados nas letras A, B e C, respectivamente.
- a 4, =

° *

A‘.o B

L] «7*
. ]

AR

ATP ADP

Figura Adaptada de Guyton and Hall (2011).
Transporte ativo, Difuséo simples, osmose.
Canal ibnico, Difus@o simples, Transporte ativo.
Osmose, Transporte ativo, Canal i6nico.
Difusdo simples, Difusdo facilitada, Transporte ativo.
Transporte passivo, Transporte ativo, Canal ibnico.

44. As hemacias sdo formadas por uma membrana plasmatica semipermeavel que separa seu conteldo intracelular do

meio extracelular. Esta separacdo permite que a hemacia mantenha seu maquindrio celular para realizagédo de suas

funcdes. Quando as hemacias séo colocadas em solu¢des mais concentradas que seu meio intracelular (solugdo

hiperténica) ou em solugBes menos concentradas que seu meio interno (solugdes hipotdnicas), as hemacias podem

ficar targidas e romperem, ou ficarem crenadas e murchas. Isso acontece devido ao fenémeno chamado:

Osmose.

Transporte ativo.
Co-transporte.
Transporte antiporte.
Difuséo simples.

45. Homeostasia pode ser definida como

D)
E)

a capacidade de manutencao das condicdes fisioldégicas rigidamente constante.
o transporte de solutos pelas membranas para atender a demandas especificas da célula.

a alteracdo constante do contetdo ibnico intracelular e extracelular com o objetivo de igualar as concentra¢cdes
de ions.

Controle da secrecdo hormonal por feedback positivo.

a capacidade do organismo controlar e corrigir pequenas alteracdes nas condicoes fisiolégicas de modo a
manté-las quase constantes.

BIOLOGIA CELULAR

46. As células utilizam proteinas transmembrana especializadas para transportar ions inorganicos e pequenas moléculas
hidrossollveis através da bicamada lipidica. As células também podem transferir macromoléculas ou mesmo grandes
particulas através de suas membranas. Com base nisso, marque o tipo de transporte descrito na afirmagéo abaixo.

Transporte que ocorre a favor de um gradiente de concentracdo, sem gasto de ATP e com auxilio de uma proteina
transportadora presente na membrana plasmaética.

Difuséo simples.

Transporte ativo primario.
Difuséo facilitada.
Transporte ativo secundario.
Osmose.
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47.
A)
B)

C)
D)

E)

48.

A)

B)
C)

D)
E)

Marque a alternativa CORRETA referente a membrana plasmatica.

A bicamada lipidica forma a estrutura basica de todas as membranas celulares. Essa bicamada lipidica € muito dificil
de ser observada por microscopia eletronica.

Todas as moléculas lipidicas da membrana plasmatica séo anfifilicas, isto €, possuem uma extremidade hidrofilica
ou apolar e uma extremidade hidrofébica ou polar.

O colesterol é ausente na membrana plasmatica eucaridtica.

Moléculas lipidicas que contém agucar, denominadas glicolipideos, sdo encontradas nas duas camadas da
bicamada lipidica.

Apesar de suas funcdes distintas, todas as membranas biol6gicas possuem uma estrutura geral comum: cada uma
é uma fina pelicula de moléculas de lipideos (gordura) e proteinas unidas principalmente por interacdes nao
covalentes.

Embora a bicamada lipidica fornega a estrutura basica das membranas bioldgicas, as proteinas de membrana
desempenham a maioria das funcdes especificas de membrana e, portanto, fornecem a cada tipo de membrana
celular suas caracteristicas e propriedades funcionais. Com base nisso, marque a alternativa CORRETA.
Outras proteinas de membrana estdo localizadas inteiramente no citosol e estdo associadas a monocamada
citosélica da bicamada lipidica, tanto por uma hélice alfa anfifilica exposta na superficie da proteina quanto por uma
ou mais cadeias lipidicas covalentemente ligadas.
Na membrana mielina, a qual atua principalmente como isolante elétrico do axdnio da célula nervosa, menos de
25% da massa da membrana sdo constituidos por lipidios, a maior parte € constituida por proteinas.
As proteinas transmembrana, as quais atravessam a membrana totalmente, apresentam uma caracteristica apenas
hidrofilica. Suas regides hidrofilicas estdo expostas a agua nos dois lados da membrana.
As quantidades e os tipos de proteinas das membranas néo variam dependendo do tipo celular.
Algumas proteinas de membrana ndo se estendem para a porcao hidrofébica da bicamada lipidica, sdo chamadas
de proteinas periféricas; ao invés disso, elas ficam ligadas a uma das superficies da membrana por interacdes
covalentes. Muitas das proteinas deste tipo ndo podem ser liberadas da membrana por procedimentos de extragao
suaves, como a exposi¢cdo a forgas ibnicas muito altas ou muito baixas ou a pH extremo, pois estdo ligadas a
membrana fortemente.

PRIMEIROS SOCORROS

49. A avaliacdo primaria de uma vitima de agravo clinico, numa situacdo de primeiros socorros, passa por uma sequéncia

de prioridades, para que a abordagem seja rapida e efetiva. O objetivo da avaliagdo primaria é identificar e corrigir
situagBes de risco imediato de morte. Considera-se critico todo paciente que apresentar alteracdes significativas em
qualquer etapa da avaliacéo.

Qual a alternativa abaixo mostra a sequéncia CORRETA para tal avaliacdo?

A)
B)

C)
D)

E)

Avaliar responsividade da vitima, avaliar permeabilidade das vias aéreas, avaliar o estado circulatério, avaliar a
ventilacé@o e avaliar o estado neuroldgico.

Avaliar responsividade da vitima, avaliar permeabilidade das vias aéreas, avaliar ventilacdo, avaliar o estado
circulatério e avaliar escala de coma de Glasgow e pupilas.

Avaliar permeabilidade das vias aéreas, avaliar pulso central, avaliar a ventilagdo e avaliar o estado neurolégico.
Avaliar responsividade da vitima, avaliar permeabilidade das vias aéreas, avaliar se o0 paciente respira e avaliar se
h& pulso central.

Avaliar cervical e vias aéreas, avaliar pulso, avaliar respiracdo e avaliar escala de Glasgow e pupilas.
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50.

A)
B)

C)
D)

E)

51.

A avaliagdo secundaria do paciente vitima de agravo clinico é importante, porém néo obrigatoria, principalmente nos
pacientes criticos ou se sua realizacdo implicar atraso de transporte. Dentro dessa avaliacdo ha uma pequena
entrevista com o paciente ou acompanhantes e familiares. Algumas informacdes podem ser muito Uteis para a equipe
de resgate e hospitalar. Qual alternativa contém essas informacdes da avaliacdo secundaria, em uma situacéo
hipotética de um paciente com suspeita de infarto agudo do miocéardio?

Refere vacinacdo em dia. Refere uso continuo de metformina. Refere ser portador de diabetes mellitus. Refere
ingesta de alcool 3x por semana. Estava no portdo de casa, conversando, quando passou mal.

Refere alergia a aspirina. Uso diario de metformina. Relata ser portador de diabetes. Estava no portdo de casa
guando passou mal. Refere ter plano de salde.

Refere ser portador de diabetes mellitus, usuario de metformina, mas nunca sentiu isso antes.

Nega alergias. Refere uso continuo de metformina. Refere ser portador de diabetes mellitus. Refere ingesta de 1
copo de leite e um pao, ha 40 minutos. Estava no portao de casa, conversando, quando passou mal.

Tem um ECG da semana passada. Nunca infartou. Faz tratamento para depressdo. Relata vacinacdo em dia.
Perdeu 6Kg nos ultimos 6 meses. Ja realizou colecistectomia e apendicectomia. Tem diabetes mellitus.

Paciente do sexo masculino, aparentando cerca de 20 anos, encontra-se jantando em um restaurante. Subitamente
ele se levanta, com as duas méos no pescoco. Ao se aproximar a irma diz que ele estava comendo camarao e rindo
gquando de repente ficou assim. Vocé o encontra com pletora facial, com facies agbnico, ainda com as duas maos no
pescoc¢o e sem emitir nenhum som. Qual a hip6tese diagndstica principal e qual a conduta CORRETA?

Anafilaxia. Solicitar que liguem para o 192 e realizar avaliacdo primaria.

Obstrucdo de via aérea por corpo estranho. Solicitar que liguem para o 192 e realizar desobstru¢cdo com manobra
de Heimilich.

Obstrucdo de via aérea por corpo estranho. Solicitar que liguem para o 192 e realizar desobstru¢do com golpe
interescapular seguido de compresséo de apéndice xifoide, em movimentos rapidos.

Anafilaxia. Solicitar que liguem para 0 192 e kit de primeiros socorros para inje¢do de adrenalina intramuscular.
Obstrucéo de via aérea por corpo estranho. Solicitar que liguem para o0 192 e realizar avaliacao primaria.

ANATOMIA MEDICA I

52. O cranio é o esqueleto da cabecga, dividido em neurocréanio e viscerocranio. Na base do cranio, visto superiormente,

A)
B)
C)
D)
E)

53.

A)
B)
C)
D)
E)

encontramos trés grandes depressfes situadas em diferentes niveis: a fossa anterior, a fossa média e a fossa
posterior, que formam o assoalho da cavidade craniana. A fossa anterior encontra-se no nivel mais elevado e a fossa
posterior no nivel mais baixo. Na fossa média situa-se o forame oval, um grande forame pdéstero lateral ao forame
redondo, e que se abre inferiormente na fossa infratemporal.

Assinale a alternativa que cita, CORRETAMENTE, o nome da importante estrutura anatdmica que transita pelo forame
oval.

Nervo mandibular.
Nervo maxilar.
Nervo oftalmico.
Nervo facial.
Nervo oéptico.

Na nomenclatura antiga o 0sso zigomético era chamado de malar. Por conta disso, na clinica, usa-se o termo rubor
malar ou facial. Trata-se do eritema ou vermelhidao da pele que recobre as proeminéncias facial ou zigomatica,
normalmente esta associada a elevacao da temperatura corporal e ocorre em algumas doencas, como na tuberculose
e no ldpus eritematoso sistémico.

Com relagdo ao 0sso zigomatico, assinale a alternativa CORRETA.

E um exemplo de osso impar do cranio (face).

Situa-se nas paredes inferior e medial das 6rbitas.
Apoia-se na mandibula.

Articula-se com o frontal, esfenoide, maxilar e temporal.
Ajuda na formacao da parede lateral da cavidade nasal.
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54. O bulbo do olho contém o aparelho Optico do sistema visual. Ocupa a maior parte da porgdo anterior da 6rbita,
suspenso por seis musculos extrinsecos que controlam os seus movimentos e por um aparelho suspensor da fascia.

O bulbo do olho, propriamente dito, tem trés tlnicas e todas as suas estruturas tém uma disposi¢cdo circular ou
esférica.”

Com relacdo a anatomia do olho, assinale a alternativa CORRETA.

A) O bulbo ocular humano tem um diametro de cerca de 30-40 milimetros.

B) A tdnica vascular ou intermediaria é formada principalmente pela retina éptica e nao visual.
C) A tlnica mais externa e fibrosa é formada pela esclera e pela cérnea.

D) Na tlnica interna temos a presenca do corpo ciliar, iris e cristalino (lente).

E) Na macula litea da retina encontramos a entrada do nervo éptico (Il par craniano).

HISTOLOGIA MEDICA |

55. As membranas laterais de muitos tipos de células epiteliais exibem varias especializa¢des que constituem as juncoes
intercelulares. Com base nisso, marque a alternativa CORRETA.

A) A juncédo de oclusédo circunda toda a célula e contribui para a aderéncia entre células adjacentes. Nessa junc¢éo, o
citoesqueleto nas proximidades € composto pela trama terminal, uma rede que apresenta principalmente filamentos
de actina, existente no citoplasma apical de muitas células epiteliais.

B) Outro tipo de junc¢éo intercelular é o desmossomo, o qual € uma estrutura complexa, em forma de disco, contida na
superficie de uma célula, e que é sobreposta a uma estrutura idéntica observada na superficie da célula adjacente.
Encontrado exclusivamente no tecido epitelial.

C) Outra maneira de aumentar a adesao entre as células é por meio de dobras das membranas que se encaixam nas
dobras das membranas de células adjacentes; sdo as chamadas interdigitacdes das membranas, pouco presentes
no tecido epitelial.

D) As juncdes comunicantes também sdo especializacdes de membrana, visiveis apenas ao microscépio éptico,
compostas por canais por onde passam moléculas grandes para que ocorra a sinalizacdo celular.

E) Os varios tipos de juncBes servem nao sé como locais de adesdo, mas eventualmente também como vedantes,

prevenindo o fluxo de materiais pelo espaco intercelular - e ainda podem oferecer canais para a comunicacao entre
células adjacentes.

56. Marque a alternativa CORRETA em relacao a classificacéo do tecido epitelial de acordo com a figura abaixo.

Epitélio

Tecido conjuntivo
da lamina propria

Fonte: adaptado de JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Histologia Béasica. 13. ed. Editora Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2017.

A) Tecido epitelial simples colunar.

B) Tecido epitelial pseudoestratificado colunar.
C) Tecido epitelial estratificado pavimentoso.
D) Tecido epitelial simples cubico.

E) Tecido epitelial estratificado colunar.
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PLANEJAMENTO DA VIDA PROFISSIONAL

57. Quais competéncias profissionais precisamos desenvolver para o trabalho na era digital?

O grafico a seguir apresenta o deslocamento do trabalho humano passando de atividades técnicas para as “soft skills”,
e a mudanca do processo de aprendizagem, conhecimento e criacdo de valor, conforme a automacao tecnolégica
elimina rotina e ocupagdes técnicas (Gabriel, 2019). Sobre “soft skills”, ¢ CORRETO afirmar:

Trabalho e emprego

O trabalho humano esta se deslocando rapidamente,
conforme a automagéo elimina o trabalho técnico

Trabalho humano ———

Trabalho Talento
diligéncia curiosidade
inteligéncia Produtores "Melhoradores" criatividade
conformidade de trabalho do trabalho

empatia

de rotina técnico

<«—— educagdo ——— como aprendemos experiéncia ——»

conhecimento necessario

<«—— explicito implicito ———»

<«—— tangivel ——————— valor criado. ———— intangivel ———»

Figura 17.12 - Gréfico de ocupagoes representando a quantidade relativa de talento/trabalho bracal que
requerem. Disponivel em: <https:/twitter.com/hjarche/status/715178907192918017>

Fonte: Gabriel M. 2019

A) Significa habilidades técnicas dos profissionais.

B) S&o competéncias emocionais dos profissionais.

C) E um termo que abrange habilidades pessoais, sociais e carreira pessoal.
D) Diz respeito a inteligéncia emocional do profissional.

E) S&o habilidades adquiridas apenas nas atividades extracurriculares.

ANATOMIA MEDICA |

58. Assinale, CORRETAMENTE, a alternativa que completa a seguinte afirmacao:
“As artérias coronarias e subclavia esquerda sdo ramos respectivamente do (a) ...”:

A) arco da aorta e parte descendente da aorta.

B) parte ascendente da aorta e arco da aorta.

C) arco da aorta somente.

D) parte ascendente da aorta e parte toracica da aorta.

E) parte descendente da aorta e parede toracica da aorta.
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BIOQUIMICA MEDICA |
59. O potencial hidrogeniénico de uma solucéo (pH) pode ser determinado como uma escala que varia de 1 a 14, onde 7

A)
B)
C)

D)

E)

60.

determina a neutralidade de uma solucao e qualquer nivel abaixo indica acidez progressivamente e a mesma légica
serve para niveis acima, indicando alcalinidade. Sobre a relagado do pH e os sistemas-tampao orgéanicos, podemos
afirmar:

Para que um composto funcione como um tampao, é necessario que seja um acido forte, e portanto, doador facilitado
de prétons.

O ambiente do citoplasma celular precisa manter um pH constante e especifico para suas funcdes celulares,
geralmente com carater altamente alcalino.

Os grupamentos amina e carboxila protonados de aminoacidos, em meio aquoso, se comportam como acidos fracos
e podem exercer acao tamponante do meio.

Tampbes sdo sistemas aquosos compostos por um acido e sua base conjugada, que “protegem o ambiente celular’
de variagBes de pH, independente da intensidade, impedindo qualquer modificagdo de pH do meio de forma
indeterminada.

O valor de pKa mede a for¢a de um acido, portanto quanto menor for o valor de pKa, menor sera a tendéncia de se
ionizar e, portanto, mais fraco sera o &cido.

BIOETICA E DIREITOS HUMANOS

A tomada de decisdo clinica, nos dias atuais, ainda é influenciada pela medicina hipocréatica que fundamenta o
paternalismo. As decis@es clinicas apoiadas no paternalismo violam principalmente o seguinte principio da bioética:

Beneficéncia.
Justica.

Nao maleficéncia.
Autonomia.

Sigilo profissional.
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