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RESUMO: No trabalho de humanização efetuado na área da saúde, diferentes 

são as estratégias que podem ser utilizadas. Este trabalho discute a arteterapia 

como uma das estratégias que vem sendo cada vez mais utilizada, crescendo 

a sua aplicação na área da saúde nos últimos anos. Tem como objetivo 

destacar diferentes possibilidades de contribuição deste recurso (música, 

poesia, contação de estórias, fotografia, cinema, etc.) no trabalho com 

diferentes públicos, em diferentes situações, e com pessoas de diferentes 

faixas etárias. Elenca através da revisão de literatura, diferentes fontes para 

consulta acerca deste recurso aos profissionais interessados em conhecer um 

pouco mais sobre esse assunto e consultar relatos de experiência. 
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