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A humanizacéo no internamento hospitalar envolverdas possibilidades de atuacao, dentre
elas a ampliagdo integral a salude e a intersettaitd. A promoc¢do da humanizacdo do
cuidado ao paciente deve acontecer tanto no hbgpgaanto no seu retorno ao domicilio.
Neste contexto, a equipe de residéncia multipriofisg do Hospital de Clinicas, composta por
psicologo, terapeuta ocupacional, fisioterapeut#jaionista e farmacéutico, além de médicos
e enfermeiros, objetiva a contra-referéncia a bédBasica de Saude (UBS) e a transferéncia
do cuidado. A realizacdo desta pratica é possigeldd a integracdo entre as equipes do
hospital e da UBS durante a visita ao domicilio mhriente. Nessa oportunidade, sao
observadas se as orientacfes fornecidas no momeaita estdo de acordo com a realidade do
paciente e caso necessario, sao realizados agmtesnjunto com a nova equipe da UBS, que
assume o cuidado a partir desse momento. Estessmdem como resultado a pratica de
contra-referéncia, contribuindo para a continuidatde assisténcia integral a saude e o
fortalecimento dos conceitos de humanizacéo e haltpitalar responsavel. Com as visitas
domiciliares realizadas até o momento pdde-se @&eper a importancia das visitas
domiciliares na contra-referéncia e transferénoiawdado, humanizado.

Palavras-chave:Desospitalizagdo. Contra-referéncia. Alta respegisa
Area de Concentragdo:Multiprofissional.
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